
以弗所書 4:1-10

在基督身体里的合一



以弗所書 4:1-10
1 我为主被囚的劝你们，既然蒙召，行事为人就当与蒙召的恩相称。

2 凡事谦虚，温柔，忍耐，用爱心互相宽容，

3 用和平彼此联络，竭力保守圣灵所赐合而为一的心。
4 身体只有一个，圣灵只有一个，正如你们蒙召，同有一个指望，

5 一主，一信，一洗，

6 一神，就是众人的父，超乎众人之上，贯乎众人之中，也住在众人
之内。

7 我们各人蒙恩，都是照基督所量给各人的恩赐。
8 所以经上说，他升上高天的时候，掳掠了仇敌，将各样的恩赐赏给
人。

9 (既说升上，岂不是先降在地下吗？

10 那降下的，就是远升诸天之上要充满万有的。)



复习：以弗所書主要内容

1-3 章

神在基督里使万有归于一的心意

4-6章

教会如何回应使万有归于一



弗4：1-10 中心思想/分段主题

在基督身体里合一 （“彼此建造，同心合一”）
合一的态度/方法

V2-3: 

合一的根据

V4-6

恩赐的来源

V7-10



Warmup question/exercise

保罗书信常用结构/行文特点：

前面：教义/直叙

后面：应用/劝勉、命令

请找一个劝勉的经节



蒙召有哪两个要点？

V1: “我为主被囚的劝你们，既然蒙召，行事为
人就当与蒙召的恩相称”

蒙召是恩 (2:8)

蒙召有相称的行事为人 (Chap. 4-6)



如何保守圣灵所赐的合一（态度/方法）？

2 凡事谦虚，温柔，忍耐，用爱心互相宽容，

3 用和平彼此联络，竭力保守圣灵所赐合而为一
的心。



合一的基础是什么？

圣灵：同一位内住的圣灵（v4)

圣子：耶稣基督救恩及受洗归入主名（V5)

圣父：父神预定拣选（V6).

4  身体只有一个，圣灵只有一个，正如你们蒙召，同有
一个指望，

5 一主，一信，一洗，

6 一神，就是众人的父，超乎众人之上，贯乎众人之中，
也住在众人之内。



我们信仰的基础是共同的，但什么是有差异
的？为什么？

属灵恩赐不同

7 我们各人蒙恩，都是照基督所量给各人的恩赐。

恩赐原有分别，圣灵却是一位（林前12：4）。

这一切都是这位圣灵所运行，随己意分给各人的（林
前12：11）。

恩赐不同不影响合一（林前12，弗4）

神的心意



引用诗篇68是为了说明什么？

8 所以经上说，他升上高天的时候，掳掠了仇敌，将各样的恩赐
赏给人。

9 (既说升上，岂不是先降在地下吗？

10 那降下的，就是远升诸天之上要充满万有的。)

神的心意：各样恩赐赏给教会



应用

身体合一可能碰到什么障碍？

合一的基础

合一的态度

对恩赐的认识


