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教會增長秘訣 

第二課 神同在的條件（2021年 3月 5日） 

簡介 1   上一講我們說過教會增長的秘訣沒有別的，就是要有

神的同在。神的同在本來就是是神給教會，也是神給他兒女的

應許。我們要享受神同在的應許，必須先履行神同在的條件。

約書亞記 1：8-9說： 這律法書不可離開你的口，總要晝夜思

想，好使你謹守遵行這書上所寫的一切話。如此，你的道路就

可以亨通，凡事順利。我豈沒有吩咐你嗎？你當剛強壯膽。不

要懼怕，也不要驚惶。因為你無論往哪裡去，耶和華你的神必

與你同在。根據這段經文，要經歷神同在的條件就是遵行神的

話。雅各書 1：22說，只是你們要行道，不要單單聽道，自己

欺哄自己。路加福音 8：21，耶穌也告訴我們，聽了神之道而

遵行的人，就是我的母親、我的弟兄了。可惜的是，今天的講

臺常常只講什麼，沒有講如何。只告訴弟兄姐妹神的應許，卻

沒有告訴弟兄姐妹得到這個應許的條件。 

2   那麼我們要怎麼樣才能夠遵行神的話呢？那就是要謹守，

因為約書亞記第一章第八節說，好使你謹守遵行這書上所寫的

一切話。謹守和遵行常常是連在一起的。這等於告訴我們，要

遵行主的道，必須先把主的話謹守在心裡，豐豐富富的存記在

心中。也就是說要謹守才能夠遵行。如果一個人心裡充滿了神

的話，他的生活動作就會不知不覺地被主的話控制，受主的話

支配，彰顯出主的榮耀來。 

3   怎麼樣才能謹守主的話在心裡呢？要謹守主的話，就要操

練默想。約書亞記 1：8說，這律法書不可離開你的口，總要

晝夜思想。這思想就是默想。很多時候我們念了聖經以後，所

念的經文就隨流失去了。可是如果能夠默想，讓主的話在我們

裡面存留，這樣久而久之自然會對聖經融會貫通。如果你每天

有半個小時的靈修。你可以用十分鐘來禱告，十分鐘讀聖經，

也用十分鐘來默想那一天所念的經文，何地、何時、何物、何

人、為何，如何等等的問題，都能夠幫助我們的默想。我們要

經驗神的同在，就必須對神的話有絕對的信心。這是遵行謹守

默想能夠看見成果的先決條件。因為約書亞記 1：9說，你當剛

強壯膽，不要懼怕，也不要驚慌，因為你無論往哪裡去，耶和

華你的神必與你同在。 

4   總而言之，弟兄姐妹，我們要有神的同在，就一定要遵行神

的話。要遵行神的話，就先要謹守，把神的話存記在心裡。要

把神的話存記在心裡，就要會默想。要默想神的話，就要對神

的話有絕對的信心。這樣我們按部就班遵行神的話，信實的神

也肯定會和我們同在。 

問題討論 

1. 有神的同在的條件是什麼？學習經文約書亞記 1：8-9， 雅各

書 1：22，路加福音 8：21，歷代志下 15：1-4。 

2. 我們要怎麼樣才能夠遵行神的話呢？學習經文文約書亞記 1：

8，箴言 23：7，4：23，馬太福音 12：35。 

3. 怎麼樣才能謹守主的話在心裡呢？學習經文文約書亞記 1：

8，詩篇 1：2-3，119：11，15，23，27，59，99。 

4. 你是否常常操練和有持之以恆的默想？請分享禱告和靈修是如

何幫助你思想神的話語，增添對神的話的信心。 

5. 如果在你的生活裡沒有感到神的同在，通過今天的學習，你有

沒有新的思考和打算？ 
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有關經文 

• 約書亞記 1：8 這律法書不可離開你的口，總要晝夜思想，好使

你謹守遵行這書上所寫的一切話。如此，你的道路就可以亨通，

凡事順利。9 我豈沒有吩咐你嗎？你當剛強壯膽。不要懼怕，也

不要驚惶。因為你無論往哪裡去，耶和華你的神必與你同在。 

• 雅各書 1：22 只是你們要行道，不要單單聽道，自己欺哄自

己。 

• 路加福音 8：21 耶穌回答說，聽了神之道而遵行的人，就是我

的母親，我的弟兄了。 

• 歷代志下 15：1神的靈感動俄德的兒子亞撒利雅。2 他出來迎接

亞撒，對他說，亞撒和猶大，便雅憫眾人哪，要聽我說，你們若

順從耶和華，耶和華必與你們同在。你們若尋求他，就必尋見。

你們若離棄他，他必離棄你們。3 以色列人不信真神，沒有訓誨

的祭司，也沒有律法，已經好久了。4 但他們在急難的時候歸向

耶和華以色列的神，尋求他，他就被他們尋見。 

• 箴言 4：23 你要保守你心，勝過保守一切。（或作你要切切保

守你心）因為一生的果效，是由心發出。 

• 箴言 23：7 因為他心怎樣思量，他為人就是怎樣。他雖對你

說，請吃，請喝。他的心卻與你相背。 

• 馬太福音 12：35 善人從他心裡所存的善，就發出善來。惡人從

他心裡所存的惡，就發出惡來。 

• 詩篇 1：2 惟喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這人便為有福。3 

他要像一棵樹栽在溪水旁，按時候結果子，葉子也不枯乾。凡他

所作的，盡都順利。 

• 詩篇 119：11 我將你的話藏在心裡，免得我得罪你。 

• 詩篇 119：15 我要默想你的訓詞，看重你的道路。 

• 詩篇 119：23 雖有首領坐著妄論我。你僕人卻思想你的律例。 

• 詩篇 119：27 求你使我明白你的訓詞，我就思想你的奇事。 

• 詩篇 119：59 我思想我所行的道，就轉步歸向你的法度。 

• 詩篇 119：99 我比我的師傅更通達。因我思想你的法度。 


